hr-iNFO Funkkolleg in der Schule

Die 23 Funkkolleg-Sendungen stehen allen Schulen
und Bildungseinrichtungen kostenfrei als Unterrichts-
material zur Verfligung — ab 2. November 2019 in
hr-iNFO und zum Abspielen oder Downloaden auf
funkkolleg-ernaehrung.de oder in der ARD Audiothek
App furs Handy.

AuBerdem:

e Moglichkeit fur Schiiler*innen, sich die Teilnahme
am Funkkolleg als besondere Lernleistung
anerkennen zu lassen

e fir Lehrer*innen ist die Fortbildung von der
hessischen Lehrkrafteakademie akkreditiert

e Zusatzmaterialien zu jeder Funkkolleg-Sendung
zusammengestellt vom Wissenschaftlichen Beirat
des Funkkollegs

e Schiler*innen konnen Teile des Funkkollegs fur
Prasentationen nutzen

hr-iNFO Schultour

Die hr-iNFO-Funkkolleg-Macher*innen touren durch
hessische Schulen! Klassen konnen sich fir einen
Besuch zu ausgewahlten Themen bewerben.

Alle Informationen auf:
funkkolleg-ernaehrung.de

Wissenschaftliche Begleitung

Wissenschaftlich begleitet wird das Funkkolleg von
Prof. Gunter P. Eckert, Institut fir Ernahrungswis-
senschaft, Justus-Liebig-Universitat GieBen.

Prof. Eckert und sein Lehrstuhl-Team (Lehrstuhl fir
Erndhrung in Pravention und Therapie) erstellen die
Zusatzmaterialien zu den einzelnen Sendungen des

Funkkollegs - zu finden auf funkkolleg-ernaehrung.de.

Dieses Angebot wird vom Hessischen Kultus-
ministerium unterstitzt.
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Das Angebot der Volkshochschulen

Die Volkshochschulen bieten in eigener Verant-
wortung Veranstaltungen an. Informationen
erhalten Sie bei lhrer 6rtlichen vhs und unter
funkkolleg-ernaehrung.de oder hier:

vhs,' Die Volkshochschulen
‘@s® inHessen

Hessischer Volkshochschulverband
Winterbachstrafle 38 - 60320 Frankfurt a. M.
Ansprechpartner: Dipl.-Pad. Steffen Wachter
Tel. (069) 56 00 08-11

Zertifizierte Fortbildung

e Alle angemeldeten Teilnehmer*innen erhalten
nach erfolgreichem Abschluss einer Online- und
einer Prasenz-Klausur ein Zertifikat

e Online-Klausur: voraussichtlich im Februar 2020

e Prasenz-Klausur: voraussichtlich im Juni 2020
an einer der regionalen Volkshochschulen -
Anmeldung bei der vhs erforderlich

e Das Funkkolleg ist von der Hessischen Lehrkrafte-
akademie als Fortbildung akkreditiert (Veranstal-
tungsnummer: 0199679701, 13 Fortbildungstage)

e Die erfolgreiche Teilnahme am Funkkolleg
Ernahrung wird auBerdem im Rahmen des
Zertifikats ,,Gesundheitsfordernde Schule” des
Hessischen Kultusministeriums berucksichtigt

Die Funkkolleg-Sendungen stehen allen Schulen und
Bildungseinrichtungen kostenfrei als Unterrichts-
material zur Verfiigung.

Anmeldungen nur online:
funkkolleg-ernaehrung.de

Anfragen:
funkkolleg@hr.de - Tel. (069) 155-2510

Bildnachweis: thinkstockphotos.com/Vlajko611;
Adobe Stock; istockphoto.com/chang, JMichl, trigga

Das Funkkolleg in hr-iNFO

ab Samstag, 2. November 2019

samstags, 11.30 Uhr
sonntags, 8.30, 14.30 und 20.30 Uhr
montags, 20.30 Uhr

Livestream und Podcast: hr-inforadio.de
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Funkk?Eleg
Ernahrung

Genuss. Gesundheit. Geschaft.

2. November 2019 bis 16. Mai 2020
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hr-iNFO Funkkolleg Ernahrung -
Genuss. Gesundheit. Geschaft.

Low Carb oder Voll-
korn? Mango-Smoothie
oder Streuobst-Birne?
Superfood oder Schweine-
schnitzel? Uber solche
Fragen entbrennen regelrechte
Glaubenskriege. Beim Thema
Ernahrung geht es tatsach-
lich um viel: um unsere
Gesundheit, unser Verhalt-
nis zur Natur, um den Um-
gang mit Boden, Meeren
und Tieren, um Artenschutz
und Klimawandel.

Genuss - Gesundheit -
Geschaft: Von der Biologie
tiber Welternahrung bis hin
zum Einfluss der Lebensmittel-
industrie - in 23 Folgen geht das
hr-iNFO Funkkolleg Ernahrung den Dingen
auf den Grund - unterhaltsam, kritisch und auf dem
neuesten Stand der Wissenschaft.

Das hr-iNFO Funkkolleg Ernahrung startet am

2. November - zu horen im Programm von hr-iNFO,
in der ARD Audiothek App fiirs Handy und auf
funkkolleg-ernaehrung.de

Das Funkkolleg Ernahrung
richtet sich an

e jeden, derisst

e alle, die sich intensiv mit dem Thema auseinander-
setzen und sich das auch mit einem Zertifikat
bescheinigen lassen wollen

e Lehrer*innen und Erzieher*innen, die sich gezielt
fortbilden wollen (Abschnitt ., Zertifizierte
Fortbildung”)

e Schiler*innen der Oberstufe, die Teile des Funk-
kollegs zum Beispiel als besondere Lernleistung
oder fur Prasentationen nutzen wollen

e Auszubildende aller Berufe, z.B. Koch*innen,
Diat-Assistent*innen, Lebensmitteltechniker*innen

e Studierende aller Fachrichtungen (auch im
Rahmen eines individuellen ,studium generale”)

Néahere Informationen unter
funkkolleg-ernaehrung.de

Das Begleitbuch

Gunter Eckert,
Judith Késters u.a. (Hg.)

e

ERNAHRUNG

Erndhrung
Genuss - Gesundheit - Geschaft

ISBN: 978-3-7344-0883-0 (Print)
978-3-7344-0884-7 (E-Book]

Die 23 Sendungen

Essen - natiirlich

01 Das Marchen
von der richtigen Ernahrung
02.11.2019

02 Bdden, Labore, Substrate -
wo wachst unser Essen?
09.11.2019

Gesundheit und Ernahrung

03 Fett und Zucker - vom Genuss zur Gefahr
16.11.2019

04 Fressen und gefressen werden - Proteine
im Nahrungskreislauf
23.11.2019

05 Weizen und andere Lieblingsfeinde
30.11.2019

06 Design-Food - Milliardengeschaft
Nahrungserganzung
07.12.2019

07 Ungewollt mitgegessen -
Antibiotika,
Hormone, Plastik
14.12.2019

08 Gesundes Nichts -
Fasten
21.12.2019

09 Die geheimnisvolle Welt der Darmbakterien
18.01.2020

10 Jeder isst anders - Ernahrung und Gene
25.01.2020

Die Welt der Ernahrungsforschung

11 Studien und Laborversuche - die Grundlagen
der Ernahrungswissenschaft
01.02.2020

12 Ernahrungsforschung - Wer steckt dahinter?
08.02.2020

13 Macht Schokolade schlau?
Wie Ernahrungs-Mythen entstehen
15.02.2020

Das Ich und das Essen

14 Zwischen Schuld und Steak -
Ernahrung als Religion
22.02.2020

15 Genuss und Verzicht -
vom Stress mit dem Essen
29.02.2020
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Besser Essen

16 Abgespeist -
Konnen Kantinen gut sein?
07.03.2020

17 Was isst die Welt? Machtfrage Ernahrung
14.03.2020

18 Avocado fiir alle? Nahrung zwischen
Hunger und Uberfluss
21.03.2020

19 Brauchen wir die Fastfood-Steuer? Kluge
Politik fiir gesundes Essen
28.03.2020

20 Alles bio - muss Nachhaltigkeit
teurer sein?
25.04.2020

21 Urban Gardening und Insektenfarmen -
die neue Macht der Verbraucher*innen
02.05.2020

22 Kann das weg oder ist das Essen? -
Lebensmittelverschwendung
09.05.2020

23 Essen und Zeit - die neue Volkskiiche
16.05.2020

In den hessischen Schulferien horen
Sie ,,hr-iNFO Funkkolleg-Extra“

mit interessanten Gesprachspartnern
zum Thema Erndhrung - Genuss.
Gesundheit. Geschaft.




